


»Ort fur Perfektionismus« — ein Schild
mit diesem Hinweis kénnte getrost in
vielen unserer Supermarkte hangen.
Wo genau? Uber der Obst- und Ge-
museabteilung. Denn beim Blick auf
genormte Rundungen von Apfeln und
Birnen, exakt sortierte Tomaten und Sa-
latgurken, die an Geradlinigkeit kaum
zu Uberbieten sind, gewinnt man leicht
den Eindruck: Hier kommt es auf Pra-
zision an ... und dann erst auf den Ge-
schmack. Hanna Hoffmann hat in ihrem
Kommunikationsdesign-Studium ganz
anderes Gemiise ins Rampenlicht ge-
rickt. Die Fotos in dieser Ausgabe sind
fur eine Semesterarbeit entstanden und
zeigen eine Gurke, die den Bogen raus
hat, Karotten im Tangofieber oder eine
Paprika mit Knautschzone. Gemtse
ganz ohne Norm, daftir mit Sympathie
und der besten Voraussetzung, auf dem
Teller eine gute Figur zu machen.
Stefan Weigand
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Liebe Leserin, lieber Leser,

nicht nur einmal ist im Evangelium vom Essen
die Rede. Im Gegensatz zum asketischen Johan-
nes dem Taufer wird Jesus als ,Fresser und Sau-
fer“ bezeichnet — schmeicheln wollte man ihm
damit aber nicht. Jesus selbst weist diese Zu-
schreibung nicht zurtick, sondern wandelt Was-
ser zu Wein, isst mit Zollnern und Stinderinnen
und gibt sich als Auferstandener im Brechen des
Brotes zu erkennen.

Mehr als 2000 Jahre spéater: Kochshows im
Fernsehen, Rezeptkolumnen in der Wochen-
zeitung und inszenierte Bilder vom Essen auf
dem Teller in den sozialen Medien stehen hoch
im Kurs. Essen macht Freude und unterhalt;
nicht nur medial, sondern auch im alltaglichen
Zusammenleben: beim gemeinsamen Kochen,
beim Restaurantbesuch oder bei der bestellten
Pizza am Abend. Essen stiftet Gemeinschaft
und kann Briicken bauen — auch heute.

Was jemand isst oder nicht isst, zieht aber
auch Grenzen und zeigt Unterschiede auf. Ka-
tholik*innen essen freitags traditionell kein
Fleisch. Die Idee, den Donnerstag zum vegetari-
schen Tag in den Kantinen zu erklaren, brachte
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den Grunen vor zehn Jahren in Deutschland
einmal mehr den fragwiirdigen Ruf einer Ver-
botspartei ein. Essen eignet sich als Identitéts-
marker — auch davon erzihlt schon die Bibel.
Bertolt Brechts Dreigroschenoper hingegen
scheint nicht mehr zu stimmen: ,Erst kommt
das Fressen, dann kommt die Moral.“ Diese
markante Aussage ist in manchen Debatten
umgekehrt worden zu ,Erst kommt die Moral,
dann das Essen. Essen ist politisch.

Fur Ignatius von Loyola geht es im (geistli-
chen) Leben nicht zuerst ums Bewerten oder
Verurteilen, sondern darum, die Dinge zu ,ver-
kosten®. Also sich nicht im Vielerlei zu verlie-
ren, sondern die Wirklichkeit gelassen in den
Blick zu nehmen und dort zu verweilen, wo
man Geschmack findet.

Aus ganz unterschiedlichen Perspektiven
zeigen die Autor*innen in dieser Ausgabe, dass
Essen mehr ist als Essen. Ihre Texte heben
verschiedene Aspekte hervor, die zum Essen
gehoren — mal regional, mal exotisch — und
machen Appetit auf Vertiefung und eigene Re-
flexion. Dafiir danken wir ihnen herzlich!

Eine anregende Lektiire wiinschen Thnen

Manfred
Grimm SJ

P. Dag
Heinrichowski SJ
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Brezenduft in der Arktis

Wir essen jeden Tag — mal gedankenlos zwischendrin, dann
wieder gentsslich mehrgingig an einem wunderschén
gedeckten Tisch. Essen ist Neben- und Hauptsache gleichzeitig.
Es ist allgemein natiirlich und kann doch so vielgestaltig und
tberraschend fremdartig sein.
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Es kann krank machen und zur Genesung bei-
tragen. Essen wird politisch, wenn sich etwa
vegetarisch und vegan Erndhrende fur Tier-
schutz, artgerechte Haltung oder den Verzicht
auf Fleischkonsum einsetzen, oder wenn be-
stimmte Lebensmittel boykottiert werden, weil
deren massenhafte Produktion die Natur nach-
haltig schadigt. Unterdrickerische Anbau- und
Verarbeitungsmethoden fithren zu Aufrufen, ge-
wisse Marken zu meiden und auf Siegel wie ,Fair
Trade“ zu achten. Politisch wirksam wollen Es-
sen beziehungsweise der Verzicht darauf beson-
ders beim Hungerstreik sein, mit dem heute in
der Tradition Gandhis Asylsuchende, inhaftierte
Personen und Aktivist*innen der ,Letzten Gene-
ration“ Einfluss auf politische Entscheidungen
nehmen wollen. Bioprodukte und Gemiisekisten
stehen fiir einen Teil der Gesellschaft, der nicht
so sehr auf das Geld achten muss, wie die Ta-
feln oder Suppenkiichen fiir Menschen, die es
sich nicht leisten kénnen zu wéhlen.
Regionale Esstraditionen und lokal spezi-
fische Gerichte besitzen enorme Symbolkraft,
immer auch verbunden mit dem, was die Natur
in bestimmten Gegenden hervorbringt — man
denke hier nur an die bunte Vielfalt von Kno-
deln, Spatzle oder Fischsemmel in Deutsch-
land. Im Essen verbinden sich Natur und Kultur
auf besonders tiefgreifende Weise. Wie sehr es
identitétsstiftend (auch stereotypbildend) sein
kann und zugleich durch die Begegnung unter-
schiedlicher Kulturen neue Formen annimmt,
zeigt das sogenannte Fusion Food — Kkreatives
Resultat eines Fundus von Zutaten, Gewirzen
und Zubereitungsformen. Diese ,Hypercuisi-
ne“ (Byung-Chul Han) wirft die Vielfalt der Ess-
kulturen jedoch nicht einfach blind in einen
Topf, sondern lebt von den Unterschieden.
Wie elementar-urwiichsig, zugleich geistig-
emotional und kulturell feinsinnig Essen sein
kann, ist mir wihrend meiner Zeit unter Inuits
in der Arktis Kanadas deutlich geworden. Ich
war mit Jugendlichen und zwei Altesten im
Frihwinter mit Schneemobil und Schlitten
aufgebrochen, um den Fischvorrat fiir die klei-
ne Gemeinde Ulukhaktok zu fangen. Neben
der Subsistenzwirtschaft ging es dabei vor al-
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lem um die Weitergabe der Tradition. Der Fisch
steht auch fur die geistig-spirituelle Nahrung
fir die geschundenen Seelen der Jugendlichen,
die durch den kulturellen Genozid und das da-
mit zusammenhingende Trauma geschadigt
wurden. Das Essen und alle damit verbunde-
nen Worter und Rituale sind Ausdruck einer
vom Aussterben bedrohten Lebensform.

Auch nicht vergessen werde ich das ge-
meinsame ,Brezenbacken“ mit den Frauen im
Ort. Ich erinnere mich sehr gut an den ,Proust-
Effekt“, als ich durch den Duft von frischen
Brezen — ebenso wie Marcel Proust im Buch
Auf der Suche nach der verlorenen Zeit durch
den von Madeleines — unwillkirlich zuriickver-
setzt wurde in meine Heimat und mich dara-
ber freute, etwas davon teilen zu koénnen.

Essen ist wichtig fur Koérper, Geist und See-
le, fur die Beziehung zur Natur und zu den
Menschen. Indigene Menschen danken dem
Geist der Tiere und der Pflanzen, die sie nih-
ren — wenn sie etwas nehmen, lassen sie ein
Geschenk zurtck. Essen zeigt uns wie kaum
sonst etwas, wie sehr wir verflochten sind mit
dem Kreislauf der Natur. Mit dem, was wir zu
uns nehmen, sollten wir ebenso sie wie auch
unseren Korper achten und ehren.

Neuer Studiengang ,Ethics of Intercultural Dialogue”
Wie geht Ethik in einer globalisierten Welt voller Un-
terschiede, Briiche und Ungerechtigkeiten? Mit ih-
rem innovativen Online-Zertifikatsstudium bietet die
Hochschule fur Philosophie Orientierung. Tiefgriin-
dige philosophische Reflexion trifft auf konkrete An-
wendungsfelder in Wirtschaft, Medizin und Medien.
Mehr Informationen gibt es auf der Website der Hoch-
schule unter https://hfph.de/en/study-programmes/
ethics-of-intercultural-dialogue und bei Prof. Dr. Bar-
bara Schellhammer.

Barbara Schellhammer

ist Professorin fur Intercultural
Social Transformation an der Hoch-
schule fur Philosophie Minchen
und leitet dort das Zentrum fir
Globale Fragen. Neben Brezen liebt
sie Grlinzeug in allen Variationen.
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,Das Schwein ..

. soll euch

als unrein gelten“ (Dtn 14,8)

Im Judentum und Islam ist der Verzehr von Schweinefleisch

verboten. Der Alttestamentler Dieter Bohler SJ wagt sich an

eine kurze Kulturgeschichte des Schweins.

Die heutigen Hausschweine stammen vom Wild-
schwein ab und bilden mit diesem bis heute eine
ohne weiteres kreuzbare Art. Die Domestikation
scheint vor etwa 9000 Jahren an mehreren Stel-
len Eurasiens begonnen zu ha-
ben. Die Wildschweine suchten
aktiv die Ndhe der menschli-
chen Siedlungen, weil sie dort
Abfille fanden. Aus dem halb-
zahmen Schwein wurde allméh-
lich das Hausschwein. Noch im
19. Jahrhundert wurden die
Hausschweine zur Mast durch
Eichenwilder getrieben, wo die
eine oder andere zahme Sau sich mit einem Kei-
ler einlieB, so dass die nahe Verwandtschaft im-
mer erhalten blieb.

Im alten Agypten und in Mesopotamien
wurden neben Rindern, Schafen und Ziegen
auch Schweine gehalten. Als Abgaben fiir den
Staat und die Tempel wurden aber nur erste-
re eingefordert, weil nur Herdentiere lingere
Wegstrecken zurtucklegen konnten. Schweine
sind empfindlich, brauchen Schatten und Was-
sertimpel. Daher waren sie daflir ungeeignet.
Sie dienten der einfachen Bevolkerung vor Ort
zur Erndhrung.

Ab 2000 vor Christus wurde wegen der zu-
nehmenden Ausbreitung der Wiiste die Schwei-
nehaltung im Nahen Osten immer schwieriger
und ging massiv zuriick. Bei (Halb-)Nomaden
war sie ganz unmoglich (Abraham, Isaak,
Jakob!). Das Schwein galt dort nun immer 6f-
ter als unrein, wurde immer weniger gegessen
und war vor allem in den Tempeln nicht als Op-
fertier zugelassen. In der Religion der Griechen
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Wenn man Juden
zwangshellenisieren
wollte, zwang man sie
zum Essen und Opfern
von Schweinefleisch.

und Romer dagegen war das Schwein das be-
vorzugte Opfertier (Suovetaurilia) und wurde
auch viel gegessen.

Die Bibel gestattet den Israeliten (bei Warmblu-
tern) generell nur den Verzehr
von Wiederkduern und pflanzen-
fressenden Vogeln. Fleisch (und
damit Blut) fressende Raub-
tiere und Vogel sind nach Lev
11 und Dtn 14 in Israel tabu. Das
Schwein ist als Allesfresser ein
Grenzganger und wird nament-
lich von der jidischen Speise-
karte ausgeschlossen (Lev 11,7,
Dtn 14,8). Dieses Verbot hilt auch der Islam fest,
da sich Muhammad in der Kontinuitét zur Reli-
gion der Juden sah.

Die judischen Speisegesetze dienten immer
zur Abgrenzung von heidnischen Lebenswei-
sen (Kaschrut = koschere Erndhrung). Wenn
man Juden zwangshellenisieren wollte, zwang
man sie zum Essen und Opfern von Schweine-
fleisch (1 Makk 1,47; 2 Makk 6,18, 7,1). In der
aus Juden und Heiden entstehenden Kirche
galt das Schweinefleischverbot fiir Heiden
noch nie, und fiir christliche Juden wurde die
Kaschrut relativiert, damit sie mit den Christen
aus dem Heidentum Tischgemeinschaft haben
konnten (Apg 15,28-29; Gal 2,11-14).

P. Dieter Bohler SJ

ist Professor fir Altes Testament
an der Phil.-Theol. Hochschule
Sankt Georgen in Frankfurt und
Konsultor des rémischen Dikasteri-
ums flr den Gottesdienst.
Lieblingsessen: Lamm oder Lachs
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Meine Art zu essen, 1St meine
Art zu leben: nahrhaft werden

Esse ich schnell oder langsam, zu viel oder zu wenig? Bin ich

wahlerisch oder putze ich jeden Teller leer? Kann ich genieBen

oder schlinge ich nur runter? Meine Art und Weise zu essen,
offenbart viel iber meine Persénlichkeit. Stephan Ch. Kessler SJ

uber (christliche) Tischkultur.

Wie ich mich ernihre, ist ein Ausdruck des
Lebens-Gefiihls und zeigt, wie ich zum Leben
stehe. Essen ist ein Gradmesser meiner Weltbe-
jahung. Weil es daran vielleicht hapert, gibt es
in einer Gesellschaft, in der niemand hungern
musste, so komplexe Essstorungen und gleich-
zeitig unzahlige Kochsendungen, wihrend eine
verbindliche Esskultur zwischen Fastfood und
Buffets zerfillt. Bei aller Individualitit ist unsere
Art zu essen stark von der Gemeinschaft und der
Kultur gepragt. Kaum ein anderer Grundvollzug des
Menschseins ist stiarker kultiviert als Mahlzeiten,
vom Butterbrot bis zum Staatsbankett. Grundle-
gend fur das, was schmeckt, ist oft die Herkunft —
wie ,bei Muttern® ist geschmacksbildend.

Dass Essen aber auch etwas Heiliges ist, da-
rum wissen die Religionen. Sich ernihren be-
deutet, dass ich mir Leben einverleibe. Ich neh-
me anderes Leben als Energietrager in mich auf.
Weil etwas vergehen muss, damit ich lebe, dar-
um gibt es beim Essen einen Moment des Inne-
haltens. In dieser Ergriffenheit liegt der Grund
fir Gaben- oder Tischgebete; denn es ist nicht
selbstverstandlich, dass Essen Leib und Seele
zusammenhalt. Dass Genuss des Gegessenen
mehr bedeutet als die zugefiihrten Kalorien, hat
Marcel Proust mit dem ovalen Sandtoértchen
einer ,Madeleine“ zur Weltliteratur erhoben:
,Ein unerhortes Glicksgefiihl, das ganz fir
sich allein bestand und dessen Grund mir un-
bekannt blieb, hatte mich durchstromt.“

Die Bibel und die jidisch-christliche Tradition
sind voll von transzendenten Mahlgeschichten.
Jesus Sirach gibt nicht nur Hinweise zum Be-
nehmen beim Essen, sondern entfaltet eine aus-
drickliche Tischkultur inklusive sozialer Verant-
wortung: ,ReiB an der Tafel den Rachen nicht auf
... sorge fiir deinen Néchsten“ (Sir 31). Das Zu-
sammenfithren von unterschiedlichen Menschen
um einen Tisch wird zum Erkennungszeichen der
messianischen Sendung Jesu (Lk 22,15). Mahl-
und Tischgemeinschaft sind eine entscheidende
Kernkompetenz christlicher Lebenskultur, kei-
neswegs nur am Altar.

Brotbrechen und Tischgemeinschaft bilden
unbestritten das Zentrum des Christlichen —
im Alltag wie in der Liturgie. Damit Glaubende
far andere nahrhaft werden, bedurfen sie einer
unterscheidenden Tischkultur. Die kann man
nach Ignatius lernen, indem man sich beim Es-
sen Christus leibhaft vorstellt, wie und mit wem
er gegessen hat, und ihn nachahmen (Geistli-
che Ubungen 314). Denn wer wie Er isst, kann
jenseits von Kalorien andere ndhren.

P. Stephan Ch. Kessler SJ

leitet die Kunst-Station Sankt Peter
Koln, ein Zentrum fir zeitgends-
sische Kunst und Neue Musik in
Verbindung mit einer innovativen
Pastoral. Lieblingsgericht: hausge-
machte bzw. handgeschabte Spatzle
(pro ,Maul” ein Ei) mit SoBe oder als
Kasspatzle
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Nachhaltigkeit braucht Geduld

Die Katholische Studierende Jugend (KSJ) in Hamburg setzt
sich seit drei Jahren intensiv damit auseinander, wie sie

als Jugendverband nachhaltiger werden kann. Ava Carstensen

und Anna Leffers geben einen Einblick in das Experiment.

Existenzkampf. Wenn wir und nachfolgende Ge-
nerationen die niachsten Jahrzehnte auf dieser
Erde verbringen wollen, dann ist Nachhaltigkeit
genau das. Neben der Politik sollte jeder Mensch
versuchen, den Alltag nachhaltiger zu gestalten.

Darum haben wir uns als KSJ 2020 entschie-
den, einen Arbeitskreis (AK) zum Thema Nach-
haltigkeit zu griinden. Wir wollten heraus-
finden, was wir als Jugendverband verdndern
koénnen, um unseren Beitrag zu leisten. Dabei
haben wir uns auch viel mit dem Thema Essen
und Essenskultur beschaftigt. Ein Antrag wur-
de erarbeitet und demokratisch im Verband
verabschiedet. Die konkreten Regelungen be-
treffen vor allem unsere Sommerlager, Konfe-
renzen und Wochenenden, denn dort essen wir
gemeinsam. Zur Vereinfachung der Umsetzung
hat der AK Listen mit Rezeptvorschldgen, Men-
genangaben zum Kochen und Aufzihlungen
von Bio-Siegeln sowie regional-saisonalem
Obst und Gemiise erarbeitet. Verdndert hat
sich vor allem unser Fleischkonsum und das
Bewusstsein dariiber.

Um den Antrag in der KSJ zu verbreiten,
Feedback einzuholen und Riickenwind zu be-
kommen, folgten weitere MaBnahmen wie Er-
klarvideos und eine Themenwoche auf Social

Ava Carstensen

% " arbeitet in der Di6zesanleitung der
KSJ Hamburg und war zusatz-

lich drei Jahre lang Mitglied eines
Arbeitskreises rund um Nach-
haltigkeit in dem Jugendverband.
Seit dem Wintersemester 2022/23
studiert sie Politik. Lieblingsessen:
Chili sin Carne

Media sowie eine Umfrage. Diese zeigte: Die
erste Resonanz ist sehr stark gemischt, es
gab negative wie positive Kritik. Das ist nicht
verwunderlich: Bei uns treffen taglich viele
verschiedene Menschen aufeinander, die im
Grunde genommen nur der Glaube eint. Jede*r
hat unterschiedliche soziale und kulturelle
Hintergrinde und somit abweichende Ge-
wohnheiten, Vorlieben und Meinungen, insbe-
sondere beim Essen. Es ist wichtig, jede Stim-
me in einem solchen Prozess ernst zu nehmen.

Nachhaltige Veranderung braucht viel Ge-
duld. Unser Verband besteht nicht nur aus
Dokumenten und Regeln, sondern aus vielen
verschiedenen Menschen. Um die KSJ klima-
freundlich umzugestalten, miissen diese die
Wichtigkeit des Themas erkennen. Das pas-
siert nicht von heute auf morgen. Unsere Er-
fahrung zeigt aber: Die Akzeptanz wachst und
Nachhaltigkeit wird immer alltaglicher.

Ein Mehr an Nachhaltigkeit und ein bewuss-
teres Essverhalten sind existentiell und daher
im Sinne aller. Solch ein Bewusstsein muss
sich nach und nach weiterentwickeln, zur Nor-
malitat werden und darf doch nicht die Brisanz
verlieren — weder in der Gesellschaft noch in
der KSJ.

Anna Leffers

ist seit 2018 Gruppenleiterin und
war zusatzlich drei Jahre lang Mit-
glied eines Arbeitskreises rund um
Nachhaltigkeit in der KSJ Hamburg.
Zum Wintersemester 2023/24
beginnt sie ihr Studium der Tierme-
dizin. Lieblingsessen: Sommerrollen
mit selbstgemachtem Erdnuss-Dip

v
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Balanceakt auf dem Tellerrand

Philipp Raubig sieht Essen als Austragungsort von
(Selbst-)Kritik und entdeckt ein dreifaches ,Du“ jenseits

des Tellerrands.

Auf meinem Teller spiegeln sich Konflikte zwi-
schen meinen ethischen Uberzeugungen, mei-
nen Gewohnheiten, Vorlieben und sozialen Be-
ziehungen. Ein Beispiel: Ich bin mir ethisch sehr
sicher, dass die Produktionsbedingungen von
Kése nicht in Ordnung sind, weil Kithe, obwohl
sie sehr soziale Wesen sind, in zu engen Stal-
len in ihrem eigenen Mist leben und dort stetig
geschwangert, von ihren Kindern getrennt und
moglichst effizient abgemolken werden. Aber
dennoch kann ich oft nicht widerstehen, wenn
meine Partnerin Wildblumenkése in den Kihl-
schrank legt. Wenn ich dann beherzt in mein
Kéasebrot beiBe, habe ich schon vergessen, un-
ter welchen Produktionsbedingungen diese
Leckerei entsteht. Wie kritisch ich auch einge-
stellt bin, wie viele Dokumentationen, Artikel
und Vortrdge ich auch gesehen habe: Ich schei-
tere an meinen Gewohnheiten und an meiner
Verdrangung.

Es gibt gleich zwei Konflikte, wenn man zu
einem Grillabend kommt, ohne anzukundi-
gen, dass man keine tierischen Produkte essen
mochte. Erstens: Trockenbrot und Gurkensalat
allein machen nicht glicklich. Mein Wunsch
ist offensichtlich noch nicht normal. Und hin-
zukommt, dass allein mein anormales Ver-
halten als solches ein kritisches Moment hat.
Verzichte ich auf Fleisch oder andere tierische
Produkte, fithlen sich andere oft genotigt, ihr
eigenes Verhalten zu rechtfertigen. Es geht ih-
nen wie mir: Man wei3 oder ahnt, dass vieles
an unserer Essensproduktion nicht stimmt,
aber man vergisst so schnell, und die eigenen
Gewohnheiten und sozialen Normen machen
Veranderung schwerer als man denkt.

So wird das Essen immer wieder Ort der
(Selbst-)Kritik und damit auch Ort von offenen
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oder unterschwelligen Konflikten. Vielleicht
kennen Sie auch die angespannte Situation bei
einer Familienfeier, wo sich entweder jemand
nicht traut, Essen abzulehnen, oder fiir den
Verzicht auf Wurst und Kése spottisch bedugt
wird. Dabei ist das gemeinsame Essen eigent-
lich ein Ort gelassener Gespriache, wo man
Gemeinschaft leben kann, ohne zu streiten.
Denken Sie an das Essen nach schwierigen Be-
sprechungen oder das Gemeindefest, wo sich
alle beim Buffet treffen und locker in Kontakt
kommen. Denken Sie an Abende mit guten
Freund*innen, an eine sichere Atmosphire, in
der man sich traut, iiber Sorgen, das eigene
Scheitern, aber auch tber naiv-utopische Vor-
stellungen der Welt ins Gesprach zu kommen.
Fur mich sind diese Erfahrungen von Ge-
meinschaft etwas, das man auch im Abend-
mahl wiederentdecken kann. Wir kommen
in einer Gemeinschaft zusammen und feiern
gemeinsam, unabhédngig von 6konomischem
Stand, politischer Gesinnung oder schwelen-
den Konflikten. Dabei sind wir so verschieden
wie in jedem anderen Teil der Gesellschaft.
Und Konflikte gibt es in und unter uns genug.
Wir konnen also die Erfahrung machen,
dass hinterm Tellerrand ein ,Du” ist. Und das
in dreifacher Weise: Erstens ist dort ein ,Du”,
welches betroffen ist von den Produktionsbe-
dingungen meines Essens. Menschen, die fiir
unser Essen arbeiten und unzéhlige Tiere, die
daftr leben, leiden und sterben. Essen ist poli-
tisch. Zweitens ist dort ein ,Du“, das entweder
mit mir diese Bedingungen stillschweigend
akzeptiert (solange wir vieles, was wir wissen
miissten, verdriangen) oder es ist Gegeniiber
eines Konflikts. Essen ist Austragungsort von
Kritik. Drittens haben wir die Chance, einem
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,Du“ zu begegnen, mit dem wir in Gemein-
schaft essen. Wir miissen uns nicht einig
sein. Es gibt nur die Zusage, am selben Tisch
zu sitzen und in einer Form von Offenheit ge-
meinsam den Balanceakt zu iiben, die eigenen
ethischen Ansichten in Einklang mit unserem
Handeln zu bringen.

SCHWERPUNKT

Philipp Raubig

ist Philosoph und Theologe und seit
2021 wissenschaftlicher Mitarbeiter
am Institut fr Katholische Theologie
an der TU Dresden. Er isst am liebs-
ten klassisches Abendbrot mit guten
Freund*innen — manchmal mit und
manchmal ohne Kase.
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Fur eine schmackhaftere Welt

Der erste Beruf des spanischen Jesuiten Ifiigo Merello Terry

ist Koch. Was bedeutet es fur ihn, fir andere zu kochen?

Welche Berithrungspunkte gibt es zwischen dem Christentum

und der Kochkunst?

Meine Beziehung zum Essen ist eine Leiden-
schaft, die ich seit meiner Kindheit pflege und
die in meiner Familie in Spanien von Generation
zu Generation weitergegeben wurde. Das Essen
und die Tischgemeinschaft stehen auch im Mit-
telpunkt meiner Berufung als Mensch und Or-
densmann. Nach einer Ausbildung beim ,Cor-
don Bleu“, einer Schule der grande cuisine in
Paris, habeich einige Jahre als Koch gearbeitet,
eheichin die Gesellschaft Jesu eingetreten bin.
Ich kann also sagen, dass meine Berufung nicht
auf den religiésen oder klerikalen Bereich be-
schrinkt ist. Es geht mir mehr darum, anderen
groBziigig und in aller Einfachheit zu dienen,
wie es in der Eucharistiefeier seinen schonsten
Ausdruck findet.

Essen ist nicht nur ein korperlicher Vor-
gang, sondern auch eine soziale Handlung. Mit
wem teile ich meinen Tisch? Wen lade ich ein
und warum? Welche Begegnungen bei Tisch
begiinstige ich? Das gemeinsame Essen ist ein
privilegierter Ort der Begegnung mit den Mit-
menschen und sogar mit Gott!

Ich bin Jesuit und gelernter Koch. Und doch
werde ich wohl nie den Auftrag erhalten, als
Koch zu arbeiten. In der Kommunitat, in der ich
lebe, arbeite ich umso lieber mit, wenn ein Fest-
essen vorzubereiten ist. Ein sorgsam vorberei-
tetes Essen hilft uns, einander anders kennen-
zulernen. Begegnungen bekommen eine Tiefe,
wenn man miteinander kocht und isst, da das
Essen unsere personlichste Identitit beriihrt.

Jede Kultur hat bei Geschmack und Essen
ihre eigenen Sitten und Gebriuche. Sie bietet
einen symbolischen Raum der Kommunikati-
on, in dem soziale Werte und kulturelle Identi-
tat geteilt und weitergegeben werden konnen.

Essen ist ein Zugang zur Gesellschaft und ein
Mittel, sie zu transformieren. Essen kann die
Gesellschaft in Bewegung bringen. Wenn ich
im Sommer nach Einbruch der Nacht in Paris
oder Madrid spazieren gehen, freue ich mich
uber die vielen Menschen jeden Alters, die auf
den Terrassen der Restaurants sitzen, weil mir
das von einem schénen und glicklichen Zu-
sammenleben erzihlt.

Ist Thnen aufgefallen, dass das gemeinsame
Essen, die Weitergabe von Erfahrungen und die
Verdnderung von Menschen nicht nur Ziele der
Tischkultur, sondern auch der Evangelisierung
sind? Denn die Evangelisierung beschrankt sich
nicht auf sakramentale Handlungen, sondern
versucht, die Gesellschaft zu verandern. Evan-
gelisierung bedeutet heute die Anerkennung
der Vielfalt, den Dialog mit den Kulturen und
die Forderung der Solidaritit. Das lerne ich als
Koch und so beteilige ich mich an der Erschaf-
fung einer gerechteren und menschlicheren,
einer ,schmackhafteren“ Welt.

P. Ifiigo Merello Terry SJ

ist Socius des Novizenmeisters

der spanischen Provinz in Bilbao.
Kochausbildung ,Grand dipléme de
cuisine et de patisserie de I'école
Cordon Bleu de Paris". Lieblings-
nachtisch: Kasekuchen mit Himbee-
ren und Blaubeeren
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~Hier macht das Kochen

viel Freude®

Der Mittagstisch der Jesuitenpfarrei in Gottingen ist

gelebte Gastfreundschaft. Ehrenamtliche und Géste

berichten von ihren Erfahrungen.

Montag, kurz nach 11 Uhr. Ein wirziger Duft
zieht durch die Kiiche von St. Michael: Zwiebeln,
Knoblauch, Speck und Fleischwiirfel brutzeln im
heiBen Fett. Hildegard Stobbe
16scht mit Brithe ab, gibt nach
und nach allerlei Gemiise in den
riesigen Topf. Dazu Dutzende
gewtrfelte Kartoffeln, schlieB-
lich gehackte Ktichenkréuter: al-
les gespendete Zutaten, die von
freiwilligen Helfer*innen in Ge-
schéften in und um Goéttingen
abgeholt werden. ,Hier zu kochen, macht wirk-
lich SpaB“, sagt die Ehrenamtliche, die in einem
zweiten, etwas kleineren Topf ein weiteres Ein-
topfgericht zubereitet, ,ohne Fleisch. Manche
Gaste mochten das gerne so.“

Ob mit Fleisch oder ohne: ,Was wir hier ko-
chen, schmeckt den Gasten“, sagt Angelika Ju-
retzka, die ebenfalls ehrenamtlich in der Kiiche
arbeitet. ,Wir kriegen jedenfalls viel Lob.“ Das
motiviere sie zuséitzlich, erganzt die fruhere
Verwaltungsangestellte, die seit gut zwei Jah-
ren regelméifBig beim Mittagstisch aktiv ist. Im
Team kocht sie drei bis viermal monatlich fir
bis zu 100 Giste.

,Dabei ist es manchmal gar nicht einfach,
etwas Leckeres auf die Tische zu bringen®, sagt
Juretzka. Denn bevor das Team, zu dem seit
vielen Jahren auch die pensionierte Schulritin
Dorothee Guttmann gehort, mit dem Kochen
loslegen kann, muss erst einmal geschaut wer-
den, was an gespendeten Lebensmitteln gera-
de vorratig ist. SchlieBlich gelingt es aber ei-
gentlich immer, etwas Leckeres vorzubereiten.

werden.
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Gekocht wird mit
Zutaten, die von
Geschdften gespendet

,Das liegt auch daran, dass wir als Team — auch
unter Stress — gut und gerne zusammenarbei-
ten“, so Hildegard Stobbe.
Von den Gésten, die zum Mit-
tagstisch kommen, weil sie ein
schmales Budget oder keine ei-
gene Moglichkeit zum Kochen
haben, ist viel Lob zu horen. Die-
ter (58): ,Ich komme, so oft es
geht, weil es schmeckt und auch
weil es so preiswert ist.“ Auch
Andreas findet, dass man fir 50
Centin St. Michael ,wirklich viel bekommt“. Als
Empfanger von Grundsicherung helfe ihm das
sehr, sagt der 62-Jahrige, der seit rund vier Jah-
ren regelmaBig den Mittagstisch besucht. Paul
(63) erinnert sich, dass er wohl schon seit rund
30 Jahren zum Mittagstisch kommt. Es gefalle
ihm dort und das Essen moge er auch — meistens.
Eine Besucherin des Mittagstisches, die an-
onym bleiben mochte, schatzt besonders, dass
sie zusatzlich zum warmen Essen oft auch
noch Brot, Kise oder Wurst sowie Obst fiir den
Abend mit nach Hause nehmen kann. Andere
Besucher*innen sagen zwar nichts, wenn sie
jedoch eine zweite oder dritte Portion nehmen,
dann, so Hildegard Stobbe, wisse man, ,dass
es ihnen geschmeckt hat*.

Matthias Brunnert

ist langjahriger Korrespondent der Deutschen Presse-
agentur (dpa) fur das sudliche Niedersachsen. Seit
Anfang 2023 arbeitet er regelmaBig ehrenamtlich fur den
Mittagstisch.



Tischkulturen

SCHWERPUNKT

Neben dem Esstisch gibt es unzihlige andere Tische: zum
Beispiel den Schreibtisch, den Nachttisch oder den Stehtisch.
Moritz Kuhlmann SJ erzdhlt von den unterschiedlichen Tischen,

die seinen Alltag in verschiedenen Kulturen gepriagt haben.

Was ein Tisch bewirken kann, habe ich gelernt,
als wir im Kosovo mit Gymnasiasten Kontakt zur
Roma-Community aufbauten. Wie kann man ein
Roma-Viertel betreten? Was hilft, um Beziehun-
gen aufzunehmen? Ein einfacher Tisch wurde da-
bei zu einem erstaunlichen Werkzeug. Auf dem
Lehmboden zwischen den Hiitten stellten wir
einen kleinen Klapptisch auf — schon war ein
Raum da. Um ihn versammelten sich Menschen
und kamen ins Gesprach; Kinder und Jugendli-
che, die sonst Miill sammelten, um die Familie
durchzubringen, konnten sich an Stift und Papier
erproben; der lahme StraBenhund fand Schat-
ten, und uns gab er ein Geflihl von Sicherheit.
Nachdem zwischen Gymnasiasten und Roma-
Jugendlichen bald eine Gemeinschaft gewach-
sen war, fand sich der Klapptisch im Zentrum
unseres Morgengebets wieder. Koran, Bibel und
Kerze tragend bereitete er den Ort fir Gesang
und Lesung, Stille und Bitte: dass die Mama heute
friher nach Hause kommt; dass der Papa Arbeit
findet und am Abend nicht bose ist; und dass
Lejla auch morgen zum Lesenlernen zu Besuch
kommt. Als die Gemeinschaft stark genug war,
bauten wir um den Tisch herum ein Haus. Dort
steht er noch heute, als eine Mitte des Integra-
tionsprojekts ,,Concordia Tranzit*.

In China sitze ich nun an anderen Tischen.
Da sind die oktagonalen Tischinseln verstreut
im Vorlesungssaal, Power Point und Gesichts-
aufnahme des Vortragenden sind auf einem die
vier Wiande durchziehenden Bildschirmband
aus jeder Perspektive sichtbar. Studierende ver-
wenden mindestens drei Gerite gleichzeitig,
Smartphone, Laptop und Pad, an den Tisch-
gruppen sind sie in permanentem Gespriach

uber die parallele Vorlesung. Da sind die kreis-
runden Tische in den Universititskantinen, die
40.000 auf dem Campus Wohnende (von Studie-
renden tber Reinigungspersonal und Gartnern
zu Professoren mit deren Familien) versorgen.
An den runden Esstischen wird nur gemeinsam
gegessen, keiner bestellt ein eigenes Gericht,
sondern bedient sich an den in der Mitte fur alle
zuganglichen Speisen, zieht sie Bissen fiir Bis-
sen Uber einer kleinen Reisschale zu sich.

Oder die Tischtabletts im 1ler-Intensiv-
station-Zimmer eines Pekinger Krankhauses,
in dem die Pflegenden nachts eine Liege aus-
klappen. Sie wohnen im Krankenzimmer, ihr
personlicher Bereich beschrinkt sich auf eine
Schublade.

Da sind die Plastiktische unter Planen um
das Holzhaus mitten in einer Teeplantage, an
dem die 70, 80 Verwandten bewirtet werden,
die fir das siebentagige Totengedéchtnis alles
stehen und liegen lassen. Da sind die Opfer-
tische in den Kirchen und Tempeln, die daran
erinnern, dass der Mensch in all dem Alltag-
lichen, das er am Tisch wirkt, letztlich dem
dient, was ihm heilig ist — oder gerade die Ab-
wesenheit jeglichen Tischs in den Meditations-
hallen des Zen-Buddhismus, wo das Sitzen
ohne Tisch das Dasein ohne Miissen zeigt.

Was sind die Tische in Deinem Leben? Wie
gestalten sie Deinen Alltag?

P. Moritz Kuhlmann SJ

baute in Prizren/Kosovo das Integra-
tionsprojekt Loyola Tranzit (heute
Concordia Tranzit) auf. Derzeit lebt
und studiert er in Peking. Er isst am
liebsten das, was auf den Tisch kommt.
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Vom Schweinsbraten
zum Pizza-Bringdienst?

Im Pfarrhaus wird gegessen. Wolfgang Beck wirft einen Blick

in den Kuhlschrank und auf den Tisch: Essen im Pfarrhaus

zwischen Verfalls- und Befreiungshermeneutik.

Dass mittags das gekochte Essen auf dem Tisch
steht und der Pfarrer nur noch das Segensgebet
sprechen muss, erscheint heute fast als Karika-
tur kirchlichen und klerikalen Lebens im Pfarr-
haus. Zwar gibt es die Idealvorstellung eines
Pfarrhauses mit Haushélterin und einer burger-
lich-quasifamiliaren Struktur noch an einzel-
nen Orten. Und bei manchen Personalverant-
wortlichen gilt das traditionelle Konzept noch
als Schutz gegen mogliche Verwahrlosung der
Priester (in manchen Ordinariaten lange Zeit
eine grofe Sorge). Doch iiberwiegend ist diese
Vorstellung von Schweinsbraten, Knodeln und
Rotkraut aus der Kiuche der Haushélterin ein
Klischee aus mittelméBigen Fernsehserien. Sie
haben eine bittere Komik, die sich unfreiwillig
auch dort findet, wo Priester sie in Verbindung
mit einem vormodernen Rollenverstandnis ver-
kntipfen. Vor allem aber bauen sie auf tiberhol-
ten Rollenklischees und meist auch auf der Aus-
beutung schlecht bezahlter Frauen auf.

Der Regelfall durfte zunehmend sein, dass
auch Kleriker — wie fast alle Menschen — ihren
Haushalt selbst fiihren. Wie alle allein Leben-
den miissen auch sie Uberlegen, wann sich
das Kochen lohnt. Viele engagieren eine Reini-
gungskraft. Viele putzen, waschen und kochen
aber auch selbst.

Ist dies ein Kulturverlust, weil das Pfarrhaus
(angeblich) weniger gastfreundlich ist oder
hier das Vorzeigeobjekt biirgerlicher Lebens-
kultur mit ihrem in Priesterseminaren ein-
gelibten Symbol der Stoffservierte abhanden-
gekommen ist? Nein, hier ereignet sich kein
schleichender Kulturverlust. Hier ereignet sich
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im besten Sinne eine Annaherung der Kkleri-
kalen Lebensformen an gesellschaftlich tbli-
che Lebensrealitiaten. Und es ist ein Gewinn,
ja eine Befreiung der Priester vom Ideal einer
uberzogen birgerlichen Vorstellung und einer
Kklerikalistischen Uberh6éhung.

Wenn die Telefonnummer vom Pizza-Bring-
dienst im Smartphone des Pfarrers abgespei-
chert ist, muss das nicht das Ende der Lebens-
kultur sein. Es ist vor allem eine entspannte
Normalisierung. Und es ermoglicht haufig weit
mehr spontane Gastfreundlichkeit als in den
ubersteigert buirgerlichen Lebenswelten.

Dass Gastfreundschaft einen zentralen As-
pekt gemeindepastoraler Spiritualitat darstellt
und die Arbeitspraxis wie die personliche Hal-
tung pragen sollte, dirfte vielen Haupt- und
Ehrenamtlichen selbstverstdndlich erscheinen.
Doch Gastfreundschaft drickt sich durch viele
kleine Details aus: Sie baut keine Hurden auf,
um Distanz zu signalisieren, sondern signali-
siert GroBziigigkeit und Spontaneitiat, um sich
auf die Bediirfnisse von Gisten einzulassen.

Wolfgang Beck

ist Professor fir Pastoraltheologie
und Homiletik an der Hochschule
Sankt Georgen in Frankfurt. Der
Sprecher des ,Wort zum Sonntag”
in der ARD ist Redaktionsmitglied
des Feuilletons feinschwarz.net.
Lieblingsessen: Milchreis mit Zimt
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Warum esse ich keine Tiere?

Sich vegetarisch oder vegan zu erndhren, ist in den letzten

Jahren viel selbstverstandlicher geworden. Christoph Albrecht SJ

erzahlt, warum er bereits seit 35 Jahren Vegetarier ist.

1984 hatte ich mich fiir den Boykott von priva-
ten motorisierten Fahrzeugen entschlossen, um
nicht nur mit Worten, sondern auch mit mei-
nem Leben meine Empoérung gegen die allge-
mein hingenommene Luftverschmutzung zu
manifestieren. Von da an be-
gann ich, einen moglichst we-
nig belastenden Lebensstil zu
suchen: Recycling, Vermeiden
von Abfall und exotischen Pro-
dukten, kalt Duschen, im Win-
ter Pullover statt Heizen, Rei-
sen per Velo und offentlichen Verkehrsmitteln.

Ich horte die Kritik, Umweltschutz sei ein
Luxus fiir die Reichen. Die Armen kénnten sich
die teuren, fairen und umweltschonenden Pro-
dukte gar nicht leisten. Meine Antwort: Um-
weltschutz ist nicht Luxus, sondern Pflicht fiir
die Reichen. Wer, wenn nicht sie, die wihlen
konnen, kann damit einen Anfang machen?!

Als Feinmechaniker und Elektroingenieur
verstand ich, dass die 6kologischen Probleme
nicht bloB durch neue Technologien gelost wer-
den koénnen, sondern dass eine grundlegende
Veranderung unseres Produktions-, Handels-
und Konsumsystems gefragt ist, damit kurz-
fristige Gewinne nicht mehr hoher bewertet
werden als die langfristige Erhaltung unserer
Lebensgrundlagen. Dass wir tiber die Nachfra-
ge einen Einfluss auf das Angebot haben, lernte
ich von den Kdmpfer*innen fir den fairen Han-
del. Die Kraft, konsequent zu leben, was ich
als richtig erkannt habe, vermittelte mir Fran-
ziskus von Assisi mit seiner geschwisterlichen
Spiritualitat allen Geschopfen gegeniiber.

Klar wusste ich, dass ich mit meinem Ver-
zicht die Welt nicht rette. Aber es hilft mir ge-

Umweltschutz ist nicht
Luxus, sondern Pflicht
fiir die Reichen.

gen die Resignation. Ich will meinen Teil bei-
tragen und mich nicht den Hunderttausenden
anschlieBen, die denken: ,Ich allein kann ja
doch nichts machen®.

Die heute vor allem von bewussten jungen
Leuten gelebte vegane Lebens-
weise ist beztglich Klima-
gerechtigkeit und Frage der
Massentierhaltung nichts als
konsequent — und fur mich
ein Ansporn, generell weniger
Tierprodukte zu konsumieren.
Okologisch gesehen ist nichttierischer Prote-
inersatz zwar nicht immer besser. Doch der
MethanausstoB der riesigen Rinderherden er-
fordert auf jeden Fall einen Umbau der Land-
wirtschaft im groBen Stil. Und dazu brauchen
wir heute wohl die vegane Provokation.

P. Christoph Albrecht SJ

gibt Exerzitien- und Fastenkurse
und Kurse zur gewaltfreien Kom-
munikation. Seit 2016 ist er fur den
Jesuiten-Flichtlingsdienst und die
katholische Fahrendenseelsorge in
der Schweiz verantwortlich. Eines
seiner liebsten Gerichte ist denkbar
einfach, gesund und nahrhaft: Ha-
fersuppe mit gediinsteten Nissen
und frischer Petersilie.
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Das andere Ende der
Nahrungskette

P. Claus Recktenwald SJ leitet ein landwirtschaftliches Aus-
bildungszentrum in Sambia. Aus dieser Perspektive reflektiert
er, was es fur die Erzeuger bedeutet, wenn sich Essgewohn-
heiten und Anforderungen an den Landbau verdndern.
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Es beginnt im Kopf

Wo verschiedene Lebenswelten aufeinandersto-
Ben, gibt es manchmal skurrile Situationen. So
etwa an einem Samstagvormittag vor zwei Jah-
ren. Ich hatte den Lieferdienst fiir das Gemiise
ibernommen, das eine Gruppe von Kleinbauern
in Kasisi/Sambia mit biologischen Methoden
anbaut. Der Pickup war voll beladen, vor allem
mit verschiedenen Sorten von Blattgemiise wie
Kiirbis-, Amaranth-, Kohl- und Bohnenblattern.
Diese sind in Sambia traditionell sehr gefragt.
Unsere waren obendrein biologisch, regional, 1A
Qualitat, voll mit Antioxidantien, Vitaminen und
Ballaststoffen ... Eine junge Bauerin begleitete
mich. Nachdem wir das Gemiise verkauft hat-
ten und auf dem Riickweg waren, bat sie mich,
an einer Shopping Mall zu halten, sie wolle et-
was zu Essen kaufen. Etwas ratlos stand ich da
und versuchte, eins und eins zusammenzuzah-
len, als sie so ziemlich alles Geld, das sie eben
verdient hatte, in einem Fastfood-Laden fur Chi-
ckenwings und Fritten ausgab.

Unsere Essgewohnheiten beginnen bei un-
seren Idealen. Es macht einen Unterschied, ob
jemand von ,unten“ kommt, die Armut hinter
sich lassen und einer Welt des Wohlstandes
und des Konsums angehoren will, oder ob man
zu einer postmateriellen Schicht gehort, die
andere Ideale hat.

Essgewohnheiten verandern die Welt

Die Biolandwirtschaft in Deutschland wéachst ste-
tig. Mittlerweile ist ihr Umsatz auf fast 16 Milli-
arden Euro gewachsen und etwa 10 Prozent der
landwirtschaftlichen Flache werden bereits bio-
logisch bewirtschaftet.

Angebot und Nachfrage stehen in einem dy-
namischen Verhéltnis. Wenn die Kunden mehr
,Bio“ verlangen, reagiert der Markt darauf und
es wird mehr 6kologisch produziert. Gleichzeitig
ist aber der Biosektor durch die erhohte Anfrage
verandert worden. Die ersten Biohofe wurden
vor allem aus Protest gegen die vorherrschen-
den Entwicklungen der Wirtschaft und der Ge-
sellschaft gegriindet. Heute ist die Biobranche
gepragt von hippen Startups, Schonheitspro-
dukten und professioneller Vermarktung.

SCHWERPUNKT

Es brodelt im Topf

Es gibt sie nicht, die eine Landwirtschaft. Land-
wirtschaft ist so divers, wie die Vorstellungen
der sozialen Gruppen und Kulturen, die sie be-
liefert. Sie ist Experimentierkiiche des gesell-
schaftlichen Wandels. Alles kommt in den Topf:
wirtschaftliche Interessen, Geopolitik, die Nach-
frage einer steigenden Bevolkerung, der Klima-
wandel, limitierte Ressourcen und gesellschaft-
liche Akzeptanz.

Eine Vielzahl von Agrarkonzepten wird feil-
geboten: Climate Smart Agriculture, Conser-
vation Agriculture, Regenerative Agriculture,
Agroecology oder Syntropic Agriculture. Oft ist
auf den ersten Blick nicht genau Kklar, was die
Unterschiede sind und welche Agenda dahin-
tersteht.

Unterscheidung der Geister

Unsere Ideale wirken sich auf unsere Essgewohn-
heiten aus. Auch in den Formen der Landwirt-
schaft zeigen sich unterschiedliche Geister. Es
gibt Formen der Landwirtschaft, die zerstoren
unsere Mutter und Schwester Erde. Andere stel-
len degeneriertes Land wieder her und machen
es sogar zu Kohlenstoffspeichern. Es braucht
die betende Unterscheidung der Geister auf al-
len Ebenen - personlich wie gesellschaftlich —,
um dem Geist der Wahrheit die Ehre zu geben.

P. Claus Recktenwald SJ

hat in Frankfurt und Paris Philosophie
und Theologie sowie in Gottingen Ag-
rarwissenschaften studiert. Seit 2021
ist er Direktor im Kasisi Agricultural
Training Center/Sambia. Lieblings-
gericht: ,Schales”
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JIch merke, was mir fehlt”

Nichts essen, nichts trinken — das kann ganz schon zehren.

Ein interreligioses Gesprach tiber Fasten, gefilhrt von

Prof. Felix Korner SJ.

In der Kirche hidngt das Fasten heute ziemlich stark
an personlichen Entscheidungen. Spendenaktionen
wie Misereor gehoren fiir viele dazu; aber dann ver-
zichtet auch jemand auf SiiBigkeiten oder baut Be-
sinnungsmomente in den Alltagsbetrieb ein. Ich habe
den Eindruck, in euren Gemeinschaften spielt die Ver-
bundenheit unter den Glaubigen eine tragende Rolle.

Mansur: Naja, fir mich ist das Fasten schon etwas
Individuelles. Ich kann meinem Schopfer gegen-
uber gehorsam sein; und dartber freue ich mich.
So spuire ich eine tiefe Ruhe, wenn ich faste.

Fabian: Ich muss allerdings sagen, je nach Tages-
form fallt mir das Fasten auch manchmal rich-
tig schwer.

Mansur: Ja, das kenne ich auch. Ich merke dann,
was mir fehlt. Doch irgendwann kommt der Mo-
ment des Fastenbrechens. Zwar ist mir bewusst,
dass Millionen Muslime in diesem Augenblick
dasselbe tun: Alle nehmen endlich wieder et-
was zu sich; aber mir kommt es vor, als ware ich
jetzt ganz allein vor Allah. Ich kann sogar ver-
gessen, dass am Tisch Familie und Freunde sit-
zen! Der Schopfer schenkt mir einen Moment

seiner Zuneignung, so kommt es mir vor. Mich
durchstromt plotzlich seine Liebe: unerklar-
lich, erfullend.

Ein jiidischer Fasttag dauert noch langer als der is-
lamische und ist genauso streng: nichts essen, nichts
trinken. Das kann ganz schon zehren, denke ich.

Fabian: Ja, nur haben wir auch keinen ganzen
Fastenmonat; und der Sinn des Fastens ist, dass
wir aus der Entfremdung zurtick in G’ttes Nahe
kommen. Wenn ich am Ende eines solchen Ta-
ges vielleicht richtig geschlaucht in die Syna-
goge komme und die anderen Fastenden sehe,
wenn ich hore, wie sie murmeln und beten und
singen, und wenn ich dann sptire, wie wir den
Hunger tberwunden haben und in die Gebete
eintauchen: Dann - es klingt vielleicht selt-
sam —, aber dann komme ich mir frei vor, ja ge-
radezu engelsgleich. Ein richtiger Freudenflug.

Mansur: Und dann kommt das Fastenbrechen!

Fabian: Genau. Und beim ersten Segensspruch
uber den Speisen empfinde ich oft: Das Essen
ist ein personliches Geschenk von G’tt.

Im regen Austausch: Prof. Felix Korner SJ
(links), Inhaber des Nikolaus-Cusanus-
Lehrstuhls fir Theologie der Religionen
an der Humboldt-Universitat zu Berlin, mit
dem orthodoxen Rabbiner Daniel Fabian
(rechts) und Muhammed Mansur Dogan,
der islamische Theologie studiert hat.
Prof. Kérner isst lieber vegetarisch, und
wenn in Rom, dann Gelato.

Foto: © Ines Grabner



Augenschmaus

Mit dem Essen spielt man nicht, dient es doch in erster Linie

dazu, den Hunger zu stillen. Und doch wird es vielfach ,zweck-

entfremdet”. Was passiert, wenn wir Essen zum Anschauungs-
objekt machen — sei es als #foodporn, Stillleben oder eucharisti-

sche Aussetzung?

Wenn Markus Soder auf seinem Instagram-
Account Einblick in seine kulinarischen Vorlie-
ben gibt (#s6derisst), dann zielt das nicht zu-
letzt auf Selbstinszenierung ab. ,Ich bin einer
von euch®, sagen die Posts, die beispielsweise
einen Imbiss von McDonald’s oder eine ganze
Platte Nirnberger Rostbratwiirste zeigen. Der
bayrische Ministerprasidentist als ,Foodfluencer”
keineswegs ein unpolitischer Gourmet. Das gilt
wohl mehr oder weniger fiir jede*n, der Essens-
bilder im Netz veroffentlicht oder solche Bilder
sucht und anschaut. Bei ,#foodporn“ geht es
um die Freude am Augenschmaus, aber eben
nicht ausschlieBlich.

Lebensmittel im Bild festzuhalten, ist keine
Erfindung unserer Tage. Das Genre der Stillle-
benmalerei ist voller Bilder von Friichten und
Fleisch, Geback und Getranken. Die Entste-
hung der Gattung des Kasestilllebens in den
Niederlanden im 16. Jahrhundert beispiels-
weise, hangt mit dem Siegeszug des bildkri-
tischen Calvinismus zusammen. Nachdem
dadurch christliche Motive suspekt geworden
waren, verlegten sich die Maler und ihr Pub-
likum auf andere Darstellungen, die dazu ge-
eignet waren, Wohlstand und wirtschaftlichen
Erfolg anzuzeigen. Die reich gedeckten Tafeln
versinnbildlichen zugleich Prosperitit, Genuss
und Verganglichkeit.

In der katholischen Kirche pflegt man die
Praxis der eucharistischen Anbetung, bei der
das eucharistische Brot zur Betrachtung aus-
gestellt wird. Auch bei dieser Inszenierung
geht der Sinngehalt uber das hinaus, was man

vordergrindig sehen kann, indem die tatsach-
liche und bleibende Priasenz Christi augenfallig
zelebriert wird. Christ*innen anderer Konfessi-
onen ist diese Andachtsform unbekannt. Brot
anzuschauen, das zum Essen gedacht ist, er-
schiene zum Beispiel den Kirchen des Ostens
unsinnig.

Essen auszustellen, zu fotografieren oder zu
malen, um damit ein Statement zu machen, ist
so ublich wie widersinnig. Wenn man es ,nur®
anschaut, entgeht einem gerade das Wesent-
liche, namlich die Sattigung. Vielleicht liegt
darin aber gerade auch ein Genuss. Die franzo-
sische Philosophin Simone Weil (1909-1943)
formulierte in ihrem Buch Schwerkraft und
Gnade, dass ,der Abstand die Seele des Scho-
nen“ sei. Ohne die medial definierte, uniiber-
windliche Distanz ware die angeschaute Nah-
rung Gegenstand unserer Verfiigungsgewalt.
Das Bild ist mehr als das, was wir durch es hin-
durch zeigen wollen. Dieser Uberschuss ist die
Quelle der Erfahrung von Schonheit, und darin
mag der Genuss liegen, der daraus erwachsen
kann, Essen anzuschauen.

Manfred Grimm SJ

ist gelernter Drucker. Er studierte
Philosophie und Kunstgeschichte
in Mlnchen und absolviert derzeit
ein Theologiestudium in Paris. Lieb-
lingsessen je nach Aufenthaltsort:
Pfannkuchen oder Crépes
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Das rechte MaR!

Das Buch der Geistlichen Ubungen (GU) des Ignatius von

Loyola enthilt neben den zu erwartenden konkreten Angaben
zum Ablauf von Exerzitien auch einige zunichst tiberra-
schende Regel-Listen, darunter eine mit Ratschlagen zum
Essen. Sr. Stefanie Strobel erldutert, worauf die Essensregeln
abzielen und was diese fiir sie bedeuten.
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Dem Heiligen Ignatius wird nachgesagt, dass
er das Radikale suchte. Die Zeit vor seiner Be-
kehrung und die Phase danach waren von ext-
remer Lebensfiihrung gepragt. Er wollte etwas
von Gott und sich selber erzwingen. Ignatius war
weit davon entfernt, sich tatsichlich von Gott
und seiner Barmherzigkeit fihren zu lassen.
Eine Kehrtwende kam nur ganz langsam. Dieser
Weg zeigt sich in den Exerzitien. Die Person auf
dem Exerzitienweg priift ihr Leben und mochte
es neu ganz auf Gott hin ausrichten. Jede Ge-
betszeit beginnt mit dem Vorbereitungsgebet:
Herr, schenke mir die Gnade, dass all meine Ab-
sichten, Handlungen und Beschéftigungen auf
deinen Dienst und Herrlichkeit hin ausgerich-
tet seien (vgl. GU Nr. 46).

Aufgrund seiner eigenen Lebenserfahrung
wusste Ignatius, dass Leib und Seele einan-
der bedingen. So gibt es im Exerzitienbuch die
»,Regeln um sich kiinftig im Essen zu ordnen“
(GU 210-217). Diese Regeln stehen zwischen
der dritten und vierten Woche des Exerzitien-
weges. Ignatius hat sie nicht als BuBregeln ge-
dacht, sonst stiinden sie bei der ersten Woche.
Sie verstehen sich in der Dynamik der Exerzi-
tien. Sie wollen dem Exerzitanten, der Exer-
zitantin helfen, das ganze Leben auf Gott hin
auszurichten. Die Nahrung ist etwas Grundle-
gendes, sie bertihrt den Leib. Auch der Leib soll
auf Gott hin ,ausgerichtet” werden, soll ,evan-
gelisiert werden. Die Frohe Botschaft gilt auch
dem Leib.

In den Regeln spricht Ignatius das alltagli-
che Essen an. Er empfiehlt, darauf zu achten,
wo jemanden die Essenslust packt und was er,
sie dann isst und trinkt. Zudem kann es von
Nutzen sein, sich im Vorfeld zu uberlegen, wie
viel man essen mochte (vgl. GU 217). Im Blick
auf die Nahrungsmittel empfiehlt Ignatius,
mehr von den ,einfacheren“ Speisen zu neh-
men und von den ,besonderen“ eher weniger
(vgl. GU 212).

In unserer westeuropdischen Gesellschaft
dreht sich seit einiger Zeit sehr viel um die Nah-
rungsmittel. Fast schon ein Hype, der sich ver-
selbstiandigt. Unterscheidung ist also angesagt!
Was hilft dem Menschen und dem Ziel 6kologi-

SCHWERPUNKT

scher Umstellung? Wie viel Fleischkonsum ist
von Nutzen, welches MaB3 an veganer Erndh-
rung ist gesund, und wann wird etwas, was gut
gemeint war, auf einmal weniger hilfreich?

Ignatius sagt, dass das, was von Nutzen ist,
genommen werden soll, und was schadet, ge-
lassen werden soll. Es geht um die Suche nach
dem gesunden MaB. Ignatius gibt auch Vor-
schldge, dieses MaB zu finden. Er rit, man solle
Lentfernen®, so viel es braucht, um die Mitte zu
finden, nicht um darin zu verharren, sondern
um zu finden, was richtig ist. Diese Ratschla-
ge sind nicht das Ziel an sich, sondern sind da,
um sich zu ,ordnen ... fortan ... fir den Lob-
preis und den Dienst unseres Herrn“.

Die Regeln sprechen von der Nahrung, ha-
ben aber auch eine symbolische Bedeutung. Es
gibt Redewendungen, die das Symbolhafte die-
ser Regeln aufzeigen und erweitern: ,Ich ver-
schlinge ein Buch.“, ,Das habe ich satt.“ oder
JIch fresse meinen Kummer in mich hinein.“

Vieles im Leben kann in Unordnung geraten
und von einem erfullten Leben wegfithren. Die
Suche nach dem richtigen MaB betrifft viele
Lebensbereiche: die Beziehung zur Arbeit, zu
Freunden, im Blick auf die Nutzung des Inter-
nets und der sozialen Medien. Auch politisches
Engagement braucht das richtige MaB, um
nicht gefdhrlich ideologisch zu werden.

Ebenso kann es durch ein ,zu wenig“ zu
Unordnung oder Ungleichgewicht kommen:
Wenn ein Mensch sich nichts mehr gonnt und
dadurch immer ungenieBbarer wird. Das rech-
te MaB muss gefunden werden, damit wir in
einem gesunden Gleichgewicht leben.

Sr. Stefanie Strobel sa

gehort zur Kongregation der Helfer-
innen. Sie war neun Jahre lang
Novizenmeisterin und Provinzoberin.
Jetzt ist sie Geistliche Direktorin
der katholischen Journalistenschule,
dem ifp. Als geburtige Belgierin ist
ihr Lieblingsgericht Moules-frites.
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GEISTLICHER IMPULS

Weniger ist mehr % /Geist.icher

Impuls

Essen im Sinn von Nahrung ist fiir den Men-

schen tiberlebenswichtig. Ohne Nahrung kann der Mensch

zwar leben und tiberleben — und zwar deutlich ldnger als

ohne Wasser —, aber er verliert naturlich an materieller Kor-

persubstanz.

Ignatius von Loyola machte im Jahr 1522 seine
ihn pragenden speziellen Erfahrungen. Nach
langen Jahren des hofischen Luxus erlebte er
als Offizier seine Bekehrung durch eine Kano-
nenkugel. Denn bei der Verteidigung der Fes-
tung Pamplona wurde sein Knie durchschos-
sen. Auf dem Krankenlager im Schloss Loyola,
mit schweren Verletzungen ans Bett gefesselt,
durch lebensbedrohende Krisen hindurch,
unter vielfachen Schmerzen, sptrte er eine tie-
fe, trostvolle Hinwendung zu Jesus als seinem
neuen Herrn.

Um diese Bekehrung innerlich und duBer-
lich mit Leben zu fullen, begab er sich auf eine
Reise ins Heilige Land. Er reiste durch Nordspa-
nien bis einige Kilometer vor Barcelona. Dort
blieb er fast ein ganzes Jahr im Dorf Manresa.
In dieser Zeit fastete er iberméaBig, kasteite
sich korperlich, lebte mit vielen seelischen
Skrupeln, praktizierte strenge BuB3regeln und
lebte seinen Selbsthass aus. Er fastete so stark
und massiv, dass er sich eine Magenkrankheit
zuzog, die ihn fiir den Rest seines Lebens be-
gleitete.

Diese extreme Form des Fastens wurde ihm
zur Lehre. Ein gesundes MalB grenzt sich ab
vom opulenten Lebensstil der Zeit vor seiner
Bekehrung, den Ignatius unbedingt vermeiden
wollte. Spéater verlangte er von seinen Mitbri-
dern, dass sie maBvoll fasten sollten, mit Ge-
lassenheit, ohne Ubertreibung.

So gilt auch heute: Wer fiir sich ein Zeichen
setzen will, sollte beim Essen wie beim Fasten
MaB halten. Es unterstiitzt die Gesundheit und

22

fordert einen mittleren Weg, der lebbar und
fruchtbar ist. Zwar hat das Fasten eine lange
biblische und kirchliche Tradition, es ist aber
in der Gegenwart stark in den Hintergrund
getreten. Es ist quasi ausgewandert — in Fas-
tenkliniken, in Fastenkurse und Klosterpro-
gramme. Gesamtkirchlich ist es noch in der
Fastenzeit zu finden.

Auch auf der geistlichen Ebene hat Ignatius
seine Einsicht festgehalten. In den Geistlichen
Ubungen (GU) schreibt er: ,Nicht das Vielwis-
sen sattigt die Seele und befriedigt sie, son-
dern das Verspuren und Verkosten der Dinge
von innen her“ (GU 2). Auch der Hunger der
Seele nach Sinn, Erfallung und Gott will ge-
stillt werden. Das Verlangen nach Gottesna-
he, Liebe und Erfahrung von Beziehung wird
erfullt durch Tiefe und Intensitat, nicht durch
zahlenmaBige Menge. Weniger die Zahl der
Gebete, Opfer oder Werke stiftet Intimitat mit
Gott, sondern eine erfahrbare Nihe zu Jesus
Christus. Diese geistliche Nahrung wird fiir
viele Menschen erfahrbar in der Stille, der Me-
ditation, im kontemplativen Gebet. Die per-
sonliche Suche nach Gott findet Erfillung in
der Stille der Begegnung mit Christus, die zur
Nachfolge fiithrt.

Schon im Alten Testament stellt besonders
der Prophet Jesaja den Zusammenhang zwi-
schen gerechtem Verhalten und Fasten dar:
Das Fasten, das Gott liebt, besteht in Befreiung
von Unrecht, Aufnahme von Obdachlosen, Tei-
len von Brot (!) und dem Bekleiden von Nack-
ten (Jes 58,5-8). Jesus selbst fastete in der
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Wiiste (Mt 4). Auch hat er immer wieder dar-
uber gepredigt. Er warnt vor dem Fasten, das
zur Schau gestellt wird (Mt 6,16—18). Er betont
den Zusammenhang von Beten und Fasten
(Mt 17,21), und es geht ihm um den rechten
Zeitpunkt des Fastens (Mt 9,15).

Das ist alles immer noch aktuell. Der rich-
tige Umgang mit Essen, das MaBhalten, die
Vertiefung, das aufmerksame Schauen auf das,
was ist, starkt uns.

P. Lutz Muller SJ

ist Geistlicher Begleiter, Exerzi-
tienbegleiter, Supervisor sowie
Berufungscoach. Er leitet das
Exerzitienhaus Haus Gries. Sein
Lieblingsessen: Currywurst mit
Pommes und Sushi
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‘ Was macht
eigentlich ...?

P. Dominik
Terstriep SJ

Seit 2009 lebt P. Dominik Terstriep SJ in Stockholm. Mitten in der schwe-
dischen Hauptstadt, nur einen Steinwurf vom koéniglichen Schloss und
der Altstadt Gamla Stan entfernt, liegt die Jesuitenpfarrei Sankta Eugenia.
Wer durch Stockholm flaniert, wird zuerst das Café der Gemeinde entde-
cken, das mit groBen Fenstern und AuBenmébeln zum Verweilen einladt,
und dann die katholische Buchhandlung mit ihrer vielfaltigen Auslage un-
terschiedlichster Biicher und Devotionalien im Schaufenster. Zwischen
Buchhandlung und Café bleibt der zweite Blick an einem goldenen Kreuz
iber dem Gehweg hiangen. Die Pfarrei mochte ein Schaufenster sein: den
Schatz des Glaubens zeigen, aber auch die Lebenswirklichkeiten in Stadt
und Gesellschaft in den Blick nehmen.

Seit 2013 ist P. Terstriep Pfarrer dieser altesten und groBten katho-
lischen Gemeinde Schwedens und versucht, beide Seiten des Schau-
fensters zusammenzuhalten. Der Jesuit versteht sich als Ubersetzer:
also weder einfach aufgehen in dem, was heute lauft, noch bloB Satze
behaupten, die zwar wahr sind, aber ohne jegliche Relevanz fiir die Men-
schen von heute. ,Ubersetzen ist nicht nur eine intellektuelle Tatigkeit,
sondern auch eine geistliche®, sagt er.

P. Terstriep beim Gottesdienst
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Dieses Motiv, die Botschaft Jesu den unterschied-
lichsten Menschen so zu vermitteln, dass sie re-
levant wird fur das konkrete Leben, zieht sich
durch die verschiedenen Aufgaben, die Terstriep
anvertraut sind: ,Es ist ein bisschen wie ein Blu-
menstrau3. Neben meiner Hauptaufgabe als
Pfarrer bin ich Dozent fiir systematische Theo-
logie am Newman-Institut in Uppsala“, sagt er.
Dartiber hinaus hat Terstriep verschiedene klei-
nere Aufgaben fir den Orden und die Stockhol-
mer Diozese ibernommen und freut sich an der
Vielfalt und Weite, die seine Sendung als Jesuit
in der schwedischen Diaspora mit sich bringt:
,Die Destination nach Schweden war von An-
fang an sehr offen. Mein Wunsch war und ist
es, Akademisches und Pastoral zusammenzu-
bringen,“ so der Jesuit.

Ein wichtiges Mittel dafir sind Bucher. ,Es
gibt einen Mangel an theologischer und geist-
licher Literatur in Schweden; deshalb fordere
ich die Herausgabe von Buchern und schrei-
be auch selbst. Biuicher kann man tbersetzen,
aber es ist ein groBer Unterschied, eigens fiir
Schweden zu schreiben.“ Das Schreiben mache
kreativ, denn das Schreibprojekt dndere den
Blick auf alles. ,Unterbewusst lduft das Projekt
immer mit und man ist aufmerksamer. Zuletzt
veroffentlichte er ein kleines Biichlein zur Er-
l6sung mit anspruchsvollen Gedanken, aber
auch Alltaglichem und Briicken zur Kultur.

Uberhaupt gilt das groBe Interesse des Je-
suitenpaters neben der Weisheitstheologie der
Kultur. ,Ich suche ganz bewusst Kontakt zu
Menschen auBerhalb der Kirche, die in Kultur,

WAS MACHT EIGENTLICH...?

Eugenia von auBen mit Buchhandel und Café

Kunst, Museen und Literatur tatig sind.“ Und
er versucht auch hier zu tibersetzen und diese
Menschen in die pastorale Arbeit einzubinden:
,Architektonisch interessant ist unser Kirch-
platz, der zwischen Eingangsbereich und Kir-
che liegt. Ein Treffpunkt im Dazwischen. Das
war vermutlich nicht so geplant, hat aber eine
symbolische Bedeutung.“

Auch fir seinen personlichen Weg war und
ist dieses Dazwischen entscheidend. Wahrend
der Ausbildung im Priesterseminar in Miinster
und Rom war die Frage nach einem Ordens-
leben immer priasent. Uber die Auseinander-
setzung mit der Biografie des Heiligen Ignatius
wuchs die Einsicht: ,Vielleicht kann die Welt
dein Kloster sein. Es braucht keinen besonde-
ren Ort, um mit Gott in Kontakt zu sein.“ Und
so tritt Terstriep 2003 als junger Priester in das
Noviziat ein und arbeitet ab 2004 als Studen-
tenpfarrer in Miinchen. Die Gemeinschaft spielt
far ihn eine besondere Rolle, denn ohne sie
fehle ein Korrektiv und der Austausch. ,Das ist
zwar nicht immer ideal, aber besser als allein.”

Die Sehnsucht nach einem Leben als Monch
ist geblieben, aber starker ist die apostolische
Veranlagung: ,Es geht mir darum, die Menschen
zu begleiten, ihren Weg im Glauben zu finden.“
P. Dag Heinrichowski SJ

P. Terstriep im Gesprach mit P. Lowenstein

25




NACHRICHTEN

Neues aus dem Jesuitenorden

Jesuiten fordern verbindliche und beschleunigte KlimaschutzmaBnahmen

Gemeinsam mit Bischofen und Fuahrungskraf-
ten kirchlicher Institutionen und Verbinde
haben die Jesuiten Politiker*innen in Bund
und Landern aufgefordert, verlassliche Rah-
menbedingungen und langfristige Zeitplane
auf dem Weg zur Klimaneutralitit zu schaffen.
In dem Appell ,Klimaschutz: Wir sind bereit*
fordern die Vertreter*innen der katholischen
Kirche die zeitnahe Einfithrung einer verbind-
lichen Energieeffizienz- und Wirmewende,
eine beschleunigte Sanierung des Gebaudebe-
stands und auskémmliche Forderprogramme
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fur Wohn- und Nicht-Wohngebiude. Zugleich
miusse die Mobilititswende intensiviert wer-
den. Subventionen sollten in den Schienen-,
FuB- und Radverkehr gelenkt werden, statt
weiterhin Auto und StrafBe zu férdern. Auch die
Agrar- und Erndhrungswende miisse beschleu-
nigt werden. Bei der gesamten Transformation
zur Klimaneutralitdit miisse zudem die soziale
Gerechtigkeit im Mittelpunkt stehen.

Fir die Zentraleuropdische Provinz der Je-
suiten unterschrieb Provinzial P. Bernhard
Burgler SJ gemeinsam mit 13 weiteren Or-
densoberen und -oberinnen den Appell. Zu den
Unterzeichner*innen gehoren auch der Kélner
Erzbischof Rainer Maria Kardinal Woelki, der
Limburger Bischof Georg Bitzing, Dr. Irme
Stetter-Karp, Prisidentin des Zentralkomitees
der deutschen Katholiken (ZdK), sowie zahlrei-
che Vorstdnde und Direktoren der deutschen
Caritasverbande.

LWir sind bereit, Klimaschutz konkret um-
zusetzen, die notwendigen Verdnderungen an-
zugehen und gemeinsam an einem Strang zu
ziehen“, erklarte P. Jorg Alt SJ, der den Appell
gemeinsam mit P. Klaus Vathroder SJ initiiert
hatte. Die Jesuiten in Zentraleuropa haben
die Sorge um die Schopfung und den Einsatz
fur soziale und okologische Gerechtigkeit zu
einem ihrer thematischen Schwerpunkte ge-
macht. Im vergangenen Jahr griindete der Or-
den in Niurnberg das Ukama-Zentrum fiir so-
zial-6kologische Transformation.

Der Appell und alle Unterzeichnenden stehen
auf: www.wirsindbereit.net

Bild: © TimSiegert-batcam
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Stellaner Cup 2023: Jesuitenschulen im sportlichen Wettbewerb

Die Jesuitenschule aus Dresden hat die Gesamt-
wertung des internationalen Stellaner Cup 2023
gewonnen. Das traditionsreiche Sportturnier
wird unter den Jesuitenschulen der Zentraleu-
ropdischen Provinz ausgetragen. Titelverteidi-
ger und Gastgeber war das Kolleg St. Blasien im
Schwarzwald. Am Start waren zehn Mannschaf-
ten aus Schulen in drei Lindern der Provinz: Vil-
nius, Kaunas, Aloisianum Linz, Kalksburg Wien,
St. Benno Dresden, St. Ansgar Hamburg, Aloi-
siuskolleg Bonn, Canisius-Kolleg Berlin, Maria-
Ward-Schule Mainz und das Kolleg St. Blasien.
Die jeweils besten Sportler*innen aus den 9. bis
11. Klassen kdmpften in Sportarten wie Basket-

Neuer berufsbegleitender Studiengang

An der Philosophisch-Theologischen Hochschule
Sankt Georgen in Frankfurt beginnt zum Winter-
semester 2023/24 der berufsbegleitende Bache-
lorstudiengang ,Kirchliche Praxis in sikularer
Gesellschaft“. Der Studiengang antwortet auf die
Situation, dass sich immer mehr Menschen, die
schon ein Berufsleben hinter sich haben, fur eine
Tatigkeit in der Kirche entscheiden. Zudem gibt
es immer mehr Nicht-Theolog*innen im kirchli-
chen Dienst, die sich theologisch weiterbilden

Historischer Abschied: Bischof wiir-
digt das Wirken der Jesuiten in Linz

Nach mehr als 400 Jahren haben die Jesuiten
die osterreichische Stadt Linz verlassen. In ei-
nem Dankgottesdienst im Alten Dom wirdigte
Bischof Manfred Scheuer das Wirken der Jesui-
tenvor Ort, das im Jahr 1600 begann. ,Wie viele
wurden hier in ihrer Suche nach ihrer Berufung
begleitet! Und wie wichtig seid Thr Jesuiten far
Ordensleute, Priester und Seelsorgerinnen!®,
sagte er in seiner Predigt. Er hob die Bereiche
der Spiritualitit, der Exerzitienarbeit, der Ver-
kiindigung und Predigt, der geistlichen Beglei-
tung und Seelsorge, der ignatianischen Padago-

ball, Schwimmen, FuB3ball, Leichtathletik, Vol-
kerball und Tauziehen um den Sieg. Verbunden
war der Cup mit einem Rahmenprogramm, in
dem die Teilnehmer*innen den Hochschwarz-
wald kennenlernten.
www.stellaner-cup2023.de

mochten. Hochschulrektor Prof. Dr. Thomas
Meckel: ,Mit dem Studiengang ist dreierlei ver-
bunden: Erstens qualifiziert er fiir den pastora-
len Beruf der Gemeindereferentin und des Ge-
meindereferenten. Zweitens erméglicht er einen
Bachelorabschluss fiir Nicht-Theologen. Drittens
lassen sich einzelne Dimensionen des Studien-
gangs in Form von Zertifikatsstudien belegen.*
Immatrikulationen sind bis zum 25. September
2023 moglich.
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gik und der Schule hervor. Ebenso nannte der
Bischof die besondere Sorge der Jesuiten um
die Jugend und das Engagement fiir mehr sozi-
ale Gerechtigkeit. Nicht zuletzt habe die ignati-
anische Spiritualitat den Zugang zu Kunst und
Kultur, zu Musik und Theater eréffnet.

Fir den Jesuitenorden konzelebrierte P. Bern-
hard Biirgler SJ, Provinzial der Zentraleuropai-
schen Provinz der Jesuiten. ,Der Abschied von
Linz ist sehr schmerzlich®, sagte Pater Burgler.
Wegen zuriickgehender Mitgliederzahlen mis-
se der Orden sein Engagement stirker konzen-
trieren. In Linz gebe es keinen vollstandigen

Bruch, da der Orden weiterhin das ortliche
Aloisianum betreibe, das zum Netzwerk der
Jesuitenschulen in Osterreich und Deutsch-
land gehore.

,Was uns als Orden und als Provinz in den
nichsten Jahren leitet, sind die vier apostoli-
schen Priferenzen: Menschen zu Gott fithren,
also Exerzitienarbeit im weiteren Sinne, das
Unterwegssein mit den Armen und Ausge-
grenzten fur mehr soziale Gerechtigkeit, eine
besondere Sorge fur die Jugend, um ihr eine
hoffnungsvolle Zukunft zu ermoglichen. Und
die Sorge um die Schopfung.”

Geschichten verbinden: 10. Internationales Erzdhlfest im September

Im September wird das Heinrich Pesch Haus in
Ludwigshafen fiir eine Woche wieder zum ,Zu-
hause der Geschichten“, wenn das Internatio-
nale Erzahlfest in der Metropolregion Rhein-
Neckar zum zehnten Mal stattfindet.

Als Auftakt, Hohepunkt und Abschluss
des Festes finden die Eroffnung am Sonntag,
10. September, eine lange Nacht der Geschich-
ten fuar Erwachsene am Samstag, 16. Sep-
tember, und am Sonntag, 17. September, der
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Familientag im Heinrich Pesch Haus statt. Da-
zwischen bereisen die internationalen Erzihl-
kiinstler*innen die Region und stellen ihr rotes
Erzdhlzelt an o6ffentlichen Platzen, in Kitas und
Schulen auf. Sie lassen die Weisheit Afrikas mit
Trommeln lebendig werden und sind auch auf
der Bundesgartenschau in Mannheim zu finden.
,Ein runder Geburtstag ist ein guter Grund
zu feiern, zurtackzublicken und nattrlich Ge-
schichten zu erzdhlen“, sagt Susanne Tigge-
mann, die zusammen mit Sel-
ma Scheele die kinstlerische
Leitung des Fests hat. Fur die
Erzahlerinnen bauen Geschich-
ten Brucken und stiften Ge-
meinschaft: ,Geschichten ken-
nen keine Grenzen. Wenn wir
sie erzidhlen, teilen wir sie. Und
haben wir sie miteinander ge-
teilt, gehoren sie uns gemein-
sam. Das verbindet.“ Und so
greift das Jubilaumsfest ganz
bewusst das Motto des ersten
Festivals 2005 auf: ,Geschich-
ten verbinden®.
www.die-welt-erzaehlt.de

Foto: © Anette Konrad/HPH



Personalnachrichten

P. Axel Bodefeld SJ hat P. Herbert Rieger SJ als
Regens im Priesterseminar Sankt Georgen ab-
gelost. P. Rieger verbringt eine kurze Sabbat-
zeit bis zum Beginn seiner Mitarbeit im Exerzi-
tienhaus Dresden Hoheneichen.

P. Christian Braunigger SJ ist nach dem Ende
seines Tertiats in Mexiko und einer Projektrei-
se durch Sidamerika im Juni nach Nurnberg
zuriickgekehrt und arbeitet als stellvertreten-
der Leiter von jesuitenweltweit. Im zweiten
Halbjahr 2023 tbernimmt P. Braunigger die
Leitung von jesuitenweltweit in Ntirnberg von
P. Klaus Vathroder SJ.

P. Sebastian Crossian SJ (CEN) ist am 22. Mai
in Innsbruck angekommen, wo er ein Doktorat
in Theologie erarbeiten wird.

P. Bertram Dickerhof SJ und Sr. Petra Maria
Hothum SND geben zum 1. September 2024
auf eigenen Wunsch die Leitung des Ashram
Jesu in der Hirsenmiuhle ab. P. Dickerhof, der
den Ashram 2003 in der Ndhe von Limburg an
der Lahn grindete, gab fiir diesen Schritt sein
voranschreitendes Alter an. Die inhaltliche
Verantwortung fur den kiinftigen Ashram Jesu
ubernimmt Ada von Luninck. Der Standort Hir-
senmithle wird aufgegeben.

P. Marco Hubrig SJ ibernimmt ab sofort das Amt
des Okonomen in der Kommunitét St. Blasien.

S. Lukas Kraus SJ wird am 21. Oktober 2023
in der Domkirche in Stockholm durch Kardi-
nal Anders Arborelius zum Priester geweiht.
Mit ihm werden drei Kandidaten des Bistums
Stockholm die Priesterweihe empfangen. Die
Primiz ist am Sonntag, 22. Oktober 2023, in
der Pfarrkirche St. Eugenia.

S. Pascal Meyer SJ und S. Fabian Retschke S)J
haben von P. Provinzial Bernhard Birgler SJ
die Zulassung zu den Weihesakramenten er-
halten.

NACHRICHTEN

P. Fabian Moos SJ hat sein Studium in Paris
beendet und ist nach Nirnberg ins Ukama-
Zentrum umgezogen.

P. Francis Xavier Perianayagam SJ (CEN) wur-
de vom Prasidenten der Provinzialskonferenz
Siidasien (JCSA) zum 1. Juni zur Mitarbeit bei
Jesuit Worldwide Learning (JWL) in Genf desti-
niert. P. Francis Xavier ibernimmt die Aufgabe
des CAO — Global Chief Academic Officer. Die-
se Destination starkt die seit 2017 bestehen-
de Kooperation zwischen JWL und der JCSA.
Wahrend seiner Priasenzzeiten wird er in der
Kommunitat in Carouge leben, die andere Zeit
in Indien in Chennai, wo das Global Registrar
Team von JWL seinen Sitz hat.

P. Markus Schmidt SJ hat von P. General Ar-
turo Sosa SJ die Zulassung zur Ablegung der
Letzten Gelubde erhalten.

S. Mathias Werfeli SJ ist zum 31. Juli in die
Kommunitat des Pontificio Istituto Orientale
(PIO) in Rom gewechselt.

S. Gabrielius Zaveckas SJ hat die erbetene Zu-
lassung zur Ablegung der Ersten Geliibde er-
halten. Nach der Geliibdefeier am 10. Septem-
ber wird er nach Paris tibersiedeln, wo er das
Studium im Cycle intégré beginnt und in der
Kommunitét der Rue Blomet leben wird.

Zusammengestellt von Klaus VoBmeyer
Redaktionsschluss 17.07.2023
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PERSONALIEN

Jubilare

7. September

P. Aloisius Gutheinz SJ (CHN)
P. Glnter Switek SJ

70. Ordensjubilaum

P. Erich Drogsler SJ
Br. Peter Paschek S
P. Christian Troll S)
60. Ordensjubildum

11. September
P. Algirdas Paliokas SJ
50. Priesterjubildum

12. September

P. Rainer Berndt SJ
50. Ordensjubildum

Verstorbene

P. Hans Grinewald SJ
*26.11.1923

119.05.2023

Leiter des Archivs der Ober-
deutschen Provinz, Seelsorger

P. Wolfgang Bauer S
*22.06.1943

104.06.2023

Lehrer, Internatsleiter und
Seelsorger in Deutschland
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14. September
P. Robert Lachenschmid S)
75. Ordensjubilaum

P. Bernhard Dietrich SJ
70. Ordensjubilaum

P. Jorg Dantscher SJ
P. Johannes Miller S)
P. Harald Schondorf S)
60. Ordensjubildum

19. September

P. Johannes Baar S)
Br. Michael Hainz S)
P. Klaus Schweiggl SJ
50. Ordensjubilaum

28. September
P. Fritz Schwaiger S)
75. Lebensjahr

Bischof Peter Henrici SJ
*31.03.1928
106.06.2023

Bischof und Dozent in der
Schweiz und Rom

P. Hubert Hanggi S)
*05.10.1934

124.06.2023
Missionsprokurator, Redakteur
und Dozent in der Schweiz,
Deutschland und Asien

3. Oktober
P. Johannes Beutler SJ
90. Lebensjahr

10. Oktober
P. Wolfgang Seibel SJ
70. Priesterjubildum

5. November
P. Oskar Wopperer SJ
50. Professjubilaum

12. November
P. Aloisius Gutheinz SJ (CHN)
90. Lebensjahr

16. November
P. Horst Ulbrich SJ (SAP)
90. Lebensjahr

P. Otto Winkes S
*01.07.1929
106.07.2023

Pfarrer, Seelsorger und Buchautor

in Deutschland und Osterreich

P. Peter Fresmann SJ
*27.09.1931

120.07.2023

Pfarrer und JRS-Koordinator in
Schweden



Lina Eichler

DAS SIND WIR
ALLE

Die Letzte Generation —
das sind wir alle

~Wenn die Welt in Flammen
steht, hilft es nicht, den Feu-
eralarm auszustellen“ lautet
der Untertitel des Buches.
Lina Eichler, Henning Jesch-
ke - Mitstreiter*innen der
,Letzten Generation“ — und
Unterstttzer P. Jorg Alt SJ be-
schreiben in ihrem gemeinsa-
men Buch, wie ihnen deutlich
wurde, dass sie ihr Leben in
die Waagschale werfen miis-
sen, um fiir einen sofortigen,
wirksamen Klima-Schutz zu
kampfen. Warum fiir sie ziviler Ungehorsam
und Widerstand der einzige Weg ist, um aus-
zudriicken: Es ist noch nicht zu spat, wenn wir
jetzt die radikale Wende schaffen.

Lina Eichlers und Henning Jeschkes Enga-
gement fiir die ,Letzte Generation® begann mit
einem Hungerstreik, den sie gemeinsam mit
funf anderen jungen Aktivist*innen wiahrend der
Bundestagswahl im Spatsommer 2021 in Berlin
antraten.

Jorg Alt SJ wurde durch den medial eng be-
gleiteten Hungerstreik auf die Klima-Wider-
standler*innen und deren Anliegen aufmerk-
sam. Der Jesuitenpater war es, der hartnickig
immer wieder Kontakt zu den Kanzlerkandi-
da*innen der verschiedenen Parteien aufnahm
und appellierte, den Hungerstreikenden endlich
ein Gesprach tiber den ,Verrat an der jungen Ge-
neration“ zuzusagen. Der 61-jahrige Jorg Alt ist
langst selbst zum Klima-Aktivisten geworden,
auch wenn er zunéichst einige ,Stor-Aktionen®
der ,Letzten Generation“ nicht guthief.

Was die drei eint, sind der Glaube an wissen-
schaftlich gesicherte Fakten, die sich ldngst in
der Realitit zeigen, und ihre Uberzeugungen, fiir
die sie eintreten.

Zum besseren Verstandnis enthélt das Buch
aktuelle Erkenntnisse zum Stand der Dinge in
Sachen drohender Klima-Katastrophe. Und es

Henning Jeschke Jérg Alt

MEDIEN/BUCH

bietet Losungsanséitze, was jede und jeder von
uns tun kann, um einen Teil dazu beizutragen,
dass auch nachfolgende Generationen auf die-
sem Planeten noch eine Lebensgrundlage haben.

Lina Eichler | Henning Jeschke | Jorg Alt

Die Letzte Generation - Das sind wir alle

Broschiert, 192 Seiten

ISBN 978-3-96340-263-0

© bene! Verlag, 1. Auflage 2023

Verlagsgruppe Droemer Knaur

€ 18,00 | zzgl. € 1,55 Versandkosten in Deutschland*

Adventskalender ,Licht in
allen Dingen finden®

Auch in diesem Jahr erscheint wieder der Ad-
ventsbegleiter ,Licht in allen Dingen finden®.
Fir jeden Tag vom 1. Dezember bis zum 6. Ja-
nuar halt er einen Impuls, nachdenkliche Ge-
schichten, Zitate, Gebete und Anleitungen zur
Kontemplation bereit. Jeder Tag ist als Doppel-
seite mit spannenden Fotos gestaltet, die den
Inhalt noch einmal visuell erschlieBen.

Ulrike Gentner | Tobias Zimmermann SJ

Licht in allen Dingen finden

Adventskalender mit ignatianischen Impulsen
21,0 x 14,8 cm | Klammerheftung | 80 Seiten
© Echter Verlag, Wiirzburg 2023

€ 8,90 | zzgl. € 1,55 Versandkosten in D*

Ulrike Gentner - Tobias Zimmermann 5J

Adventskalender mit
ignatianischen Impulsen

*wegen der hohen
Versandkosten
Lieferung nach
Osterreich / Schweiz
nur auf Anfrage

Bestelladresse:

INIGO Medien GmbH, KaulbachstraBe 22a, 80539 Miinchen
Tel 089 2386-2430, Fax 089 2386-2402
jesuiten@inigomedien.org, www.inigomedien.org

Versand ab Ende September
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Was macht das Zentrum fur
I[gnatianische Padagogik (ZIP)?

In diesem Jahr feiert es sein zehnjiahriges Bestehen: das Zent-
rum fir Ignatianische Padagogik, kurz ZIP, am Heinrich Pesch
Haus in Ludwigshafen. Es ist Weiterbildungspartner fir die
Schulen im ignatianischen Netzwerk und Kompetenzzentrum
fur Schulentwicklung. Das ZIP steht in der padagogischen
und spirituellen Tradition des Ignatius von Loyola.

Christliche Bildungsarbeit ist aus Sicht des Zen-
trums fur Ignatianische Pddagogik immer auch
die Mitarbeit an der Menschwerdung. Zur ganz-
heitlichen, guten Bildung gehort dabei nicht nur
der Erwerb von Kompetenzen oder von Wissen:
Gute Bildung dient auBerdem der Menschwer-
dung und hélt die Frage nach Gott wach.

Dies tut sie tiberall dort, wo die Bildung jun-
ger Menschen angesiedelt ist: in Kindergarten
und Kitas, in und an Schulen sowie in der au-
Berschulischen Jugendbildung. Es geht — mit
Ignatius gesprochen — um die Forderung der
niitzlichen und tberntutzlichen Talente von
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jungen Menschen: denken zu lernen, auch kri-
tisch zu reflektieren — sich selbst und die Welt,
um letztlich Mensch zu sein fiir andere und
Verantwortung fir sich und die Welt zu tber-
nehmen.

Die Bildungsphilosophie der Ignatianischen
Piadagogik greift auf die lange Tradition seit
Ignatius zurtick und steht doch gleichzeitig
immer im stetigen Austausch mit den Heraus-
forderungen und Bedirfnissen der Menschen
der Gegenwart.



Das ZIP-Team stellt sich vor: (von links nach
rechts) Cathrin Rieger, Kai Stenull, Ulrike
Gentner, Alexander Mack, Tobias Zimmer-
mann SJ, Max Berger, Verena Urban

Wie wird das im Unterricht und padagogi-
schen Alltag gelebt und umgesetzt? Und wie
unterstiitzt das Zentrum fiir Ignatianische
Padagogik dabei?

2013 wurde am Heinrich-Pesch-Haus (HPH) in
Ludwigshafen von verschiedenen Akteur*in-
nen der Schulen im ignatianischen Netzwerk,
von Jesuiten sowie HPH-Mitarbeiter*innen
das Zentrum fiir Ignatianische Pddagogik ge-
grindet. Mittlerweile greift das Zentrum auf
die 10-jdhrige Erfahrung in der Begleitung von
Schulen und Kitas, der auBBerschulischen Ju-
gendarbeit sowie vielfaltiger Weiterbildungen
in den Bereichen Spiritualitat, Pidagogische
Professionalitit, ignatianisches Unterrichten
sowie der Arbeit mit Schiilervertretungen zu-
riick. Forschungsvorhaben haben die Arbeit
flankiert, und viele konkrete Materialien zur
Umsetzung in den Schulen sind entstanden.
Mittlerweile besteht das Team des ZIP aus
sieben Mitarbeitenden, deren Angebote sich
an ganz unterschiedliche Zielgruppen wen-
den, auch und gerade uber die Schulen des
Ignatianischen Netzwerks hinaus: Lehrkréfte,
Schulleitungen, Internatspadagog*innen, Er-
zieher*innen, Schulseelsorger*innen sowie
Schuler*innen selbst.

Mit den Angeboten und Materialien greift
das ZIP verschiedene Bildungsbereiche auf
und wendet sich als Bildungsdienstleister
an Bildungseinrichtungen im christlichen
Kontext und dariiber hinaus. Mit der On-
line-Akademie gelingt es dem ZIP seit 2021
auBerdem, auch tuberregional und nieder-
schwellig Fortbildungs- und Coaching-For-
mate anzubieten, bei denen aber in gro3eren
Blended-Learning-Formaten auch der per-
sonliche Austausch vor Ort in Ludwigshafen
nicht zu kurz kommt.

www.zip-ignatianisch.org
ﬂ zip.ignatianisch
@ Zentrum f. Ignatianische Pad. (@zip_ignatianisch)

VORGESTELLT

Konkrete Angebote und Aufgaben
des Zentrums fiir Ignatianische Padagogik

Politische Jugendbildung: Workshops, Se-
minare und Exkursionen zu den Themen
DemokKkratie, Partizipation, Compassion
sowie sozial-okologische Transformation
Spirituelle Angebote: geistliche Beglei-
tung, geistliches Uben

Fort- und Weiterbildungen fiir Pada-
gog*innen: mit einer eigenen Online-
Akademie sowie in Prisenz mit In-
house-Workshops oder Angeboten im
Heinrich Pesch Haus

Pravention: Fort- und Weiterbildung zum
Thema ,Safeguarding®

Beratung: Coaching fur Fithrungskréfte,
Padagog*innen und Schulseelsorger*in-
nen sowohl in Prasenz wie auch online
Veroffentlichungen und Materialien: ZIP-
Karten mit geistlichen Ubungen, Ignati-
anische Impulse fiir die Schule, Podcast
,Drei Minuten fur die Seele“
HumanismusPlus: Schul- und Profil-
entwicklungsprozesse zum christlichen
Profil heute

Sozial-6kologische Schulentwicklung:
Beratung und Begleitung nachhaltiger
Schulentwicklungsprozesse

Evaluation des christlichen humanisti-
schen Schulprofils, z.B. durch Dialogver-
anstaltungen

Christliche Leitungskompetenz: Fortbil-
dungen und Coaching fur Leitungskrafte
von Schulen, Kitas und Internaten

/IP

ZENTRUM FUR
IGNATIANISCHE
PADAGOGIK
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DIE BESONDERE BITTE

Besondere Bitte:

Die

besondere
Bitte

Weil der Charakter zahlt!

Die Schule ist heute mehr denn je zum entscheidenden

Ort geworden, junge Menschen darin zu fordern, das Beste

aus sich zu machen und sich zu verantwortungsbewussten

Gestalterinnen und Gestaltern der Zukunft unserer Gesell-

schaft zu entwickeln.

Gerade die groBen Konflikte, Krisen und Natur-
katastrophen haben unser Zusammenleben in
den letzten Jahren vor gewaltige ZerreiBproben
gestellt und Menschen an den Rand dessen ge-
fuhrt, was sie bewaltigen konnen. Im Umgang
auch mit extremen Situationen sind die per-
sonlichen und sozialen Fiahigkeiten des Einzel-
nen entscheidend.

In unseren Jesuitenschulen haben wir es
uns zur Aufgabe gemacht, die Personlichkeits-
und Charakterbildung gezielt zu féordern und
jungen Menschen Wege verantworteter Sinn-
findung zu er6ffnen. In diesem Sinne hélt gute
Schulbildung die Frage nach Gott und einem er-
fullten Leben offen. Orientierung in Sinnfragen
braucht aber Ubung, kritisches Orientierungs-
wissen, Einfiihrung in verschiedene Moglich-
keiten der Sinnfindung und die Schulung eines
gesunden Urteilsvermogens. Mit ausreichend
Raum fiir MuBe, Spiel, Musik, Stille und einen
selbstbestimmten Lebensrhythmus soll sich

in unseren Schulen die ,ganze“ Person mit all
ihren Talenten, den nitzlichen und den tiber-
niitzlichen, entfalten diirfen. So konnen junge
Menschen lernen, verniinftig zu reflektieren
und zu begriinden, worin sie selbst Erfiillung
finden, und was ihr Beitrag zur Verwirklichung
einer Gesellschaft ist, die den Prinzipien von
Gerechtigkeit, Solidaritit und Subsidiaritit
entspricht und die Grundlagen der Schopfung
bewahrt.

Wir danken Thnen, wenn Sie uns dabei hel-
fen, die Personlichkeits- und Charakterbildung
in unseren Jesuitenschulen gezielt zu fordern
und junge Menschen nachhaltig zu prigen.
Damit leisten Sie einen unschéatzbaren Beitrag
zum Zusammenhalt unserer Gesellschaft.

P. Martin Stark S)J
Vorstand Freunde der Gesellschaft
Jesue. V.

Spendenkonto:

Freunde der Gesellschaft Jesu e. V.
Ligabank

IBAN: DE31 7509 0300 0002 1214 41
BIC: GENODEF 1M05
Spenden.jesuiten.org

E-Mail: freundeskreis@jesuiten.org

Tel. 089 38185-213 Fax: 089 38185-222
Fiir Spenden ab 10 Euro erhalten Sie eine

steuerwirksame Zuwendungsbestatigung.
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Bestatigung

Der Verein ,Freunde der Gesellschaft Jesu”
ist durch Bescheinigung des Finanzamtes
Minchen vom 25.05.2021

(St.Nr. 143/240/20676) als ausschlieBlich
und unmittelbar religiosen Zwecken dienend
anerkannt. Wir bestatigen, dass wir den

uns zu gewendeten Betrag ausschlieBlich zur
Forderung der Jesuiten in Deutschland und
ihrer Projekte verwenden.

Bei Spenden ab EUR 10,00
erhalten Sie von uns unaufgefordert
eine Spendenbescheinigung.

Freunde der Gesellschaft Jesu eV.
KaulbachstraBe 29a
80539 Mulnchen
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in Zentraleuropa

Chicago @

JESUITEN

in Zentraleuropa

Uppsala @
Stockholm @

Schweden

@Hamburg

Deutschland @Berlin

@Elten

@Essen
Koin@
@®Bonn

@ Frankfurt

@ Gottingen
@Dresden

@ Cries

@ Nirnberg

Ludwigshafen @ @ Neumarkt

@ Miinchen @ Wien

.Unterhachipg

Osterreich
@ Innsbruck Graz@®

@ St. Blasien

Bﬁsel. @ Ziirich
Bad Schénbrunn @
Fribourg®  @Luzern

@ GeneveSchweiz

IMPRESSUM

JESUITEN

Informationen der
Jesuiten in Zentraleuropa
an unsere Freunde und
Forderer

74. Jahrgang 2023/3

ISSN 1613-3889
Herausgeber und
Copyright:

© Zentraleuropaische
Provinz der Jesuiten eV.
Redaktionsleitung:
Tobias Zimmermann SJ
Redaktion:

Dr. Anette Konrad
(Chefin vom Dienst)
Manfred Grimm SJ
Dag Heinrichowski SJ
Clemens Kascholke SJ
Sebastian Maly SJ
Sebastian Ortner SJ
Fabian Retschke S)
Matthias Rugel SJ
Stefan Weigand
(Bildredaktion)
Mathias Werfeli SJ

@ Riga
Lettland
@ Siauliai
Litauen

@ Kaunas
@ Vilnius

Anschrift:

Redaktion JESUITEN
Kaulbachstr. 29a
80539 Miinchen

Tel 089 38185-213
Fax 089 38185-200
redaktion@jesuiten.org
www.jesuiten.org

Gestaltung:
wunderlichundweigand,
Schwabisch Hall

Druck:

Gebrider Geiselberger
GmbH, Altotting
Printed in Germany

Erscheinungsweise:
Viermal im Jahr

Abonnement kostenlos
Nachdruck nach Riick-
sprache




ISSN 1613-3889

\\\M//
IHS =
N

20N
JESUITEN

in Zentraleuropa

Wil

Uber Geschmack lasst sich streiten.
Aber beim Konzipieren dieser Ausgabe
ist uns deutlich geworden: Beim Thema
Essen geht es um mehr. Die vielfiltigen
Beitrdge zeigen: Essen stiftet Gemein-
schaft, Essen ist politisch und weit

mehr als eine Geschmacksfrage.

¢ AN
{;% : g Manfred Grimm SJ

P. Dag Heinrichowski SJ

www.jesuiten.org



